
Läufe	im	TLV-Cup	2020¹	
	

Datum	 Lauf	 Ort	 Strecken	(je	nach	Geschlecht	und	AK)	

01.03.2020	 2.	Lauf	/	Winterlaufserie	 Creuzburg	 5,5	und	11,3	Km	
15.03.2020	 Leinawaldlauf		 Altenburg/Nobitz	 8,5	und	15,6	Km	
29.03.2020	 Moorentallauf	 Apolda	 7,5	und	21,1	Km	
05.04.2020	 Lange-Bahn-Lauf	 Suhl	 10	Km	
30.04.2020	 Alteburglauf	 Arnstadt	 10,6	Km	
09.05.2020	 Silberberglauf	 Möhrenbach	 11	und	18	Km	
06.06.2020	 Bergbahnlauf	 Lichtenhain	 4,1	Km	
14.06.2020	 Kirschlauf	 Kleinfahner	 14	Km	
04.07.2020	 Schwarzatallauf	 Bad	Blankenburg	 10	und	20	Km	
26.07.2020	 Frankenwaldlauf	 Oßla	 8	und	18	Km	
08.08.2020	 Glasmacherlauf	 Piesau	 10	Km	
29.08.2020	 Stadtwaldlauf	 Triptis	 10	Km	
05.09.2020	 Lödla	Cross	 Lödla-Altenburg	 9	Km	
27.09.2020	 Kienberglauf	 Oehrenstock	 11	und	16	Km	
25.10.2020	 Porzellinerlauf	 Kahla	 13	Km	
	

Läufe	im	Sparkassen-Ilm-Kreis-Cup²	-	bisher	nicht	bestätigt!	
	
Datum	 Lauf	 Ort	 Strecken	(je	nach	Geschlecht	und	AK)	

	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	 	 	 	
	
Läufe	im	Meisterschaftscup	–	Thüringer	Meisterschaften³	
	
Datum	 Lauf	 Ort	 Strecken	(je	nach	Geschlecht	und	AK)	

29.03.2020	 Moorentallauf	 Apolda	 21,1	Km	(keine	U18	und	U20)	
19.04.2020	 Berglauf	 Breitungen	 7,3	Km	
13./14.06.	 LA	LM	3000m	Bahn	 Gotha	 3,0	Km	
22.08.2020	 5.000m	Bahn	 Zella-Mehlis	 Keine	U18	
19.09.2020	 10.000m	Bahn	 Ohrdruf	 Keine	U18	
03.10.2020	 Straßenlauf	 Meiningen	 10	Km	
07.11.2020	 Crosslauf	 Zeulenroda	 3	und	6	Km	
	



Wettkämpfe	im	Triathlon	+	Thüringer	Meisterschaften	(TM	bisher	nicht	benannt)	
Bezahlte	Wettkämpfe,	da	Thüringer	Meisterschaften	bis	max.	50€	(bisher	noch	nicht	benannt)	
	
Datum	 Wettkampf	 Ort	 Thüringer	Meisterschaften	

22.03.2020	 Swim&Run	 Friedrichroda	 	
26.04.2020	 Duathlon	 Jena	 ThM	Duathlon	
10.05.2020	 Swim&Run	 Weimar	 	
16.-17.05.2020	 Power-Triathlon	 Gera	 ThM	Olympisch	
17.06.2020	 Teamtriathlon	 Jena	 	
20.-21.06.2020	 Paradiestriathlon	 Jena	 	
27.-28.06.2020	 Triathlon	Stotternheim	 Erfurt	 	
05.07.2020	 Triathlon	 Apolda	 ThM	Sprint	
12.07.2020	 Werrataltriathlon	 Immelborn	 	
18.07.2020	 Scheunenhoftriathlon	 Nordhausen	 	
19.07.2020	 ICAN	 Nordhausen	 ThM	Halbdistanz	
05.-06.09.2020	 Bergseetriathlon	 Ratscher	 	
12.09.2020	 Hexengrundtriathlon	 Engerda	 	
	
	


